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Ama Dablam,  Aufgeben oder Gipfelsieg? 

Der bekannte Berg - u. Schiführer Paul Sodamin hat in Herbst 2014  unter 

widrigsten Bedingungen den 6812 m hohen Eisberg in der Khumbu - Region im 

Himalayagebiet  in Nepal bestiegen. 

Aus einer Expeditionsgruppe von 19 Teilnehmern erreichten nur 3 Bergsteiger 

den Gipfel . 

Eisige Kälte, eine hartnäckige Verkühlung und auch tödliche Bergunfälle 

brachten den bekannten Bergretter und Buchautor an der Grenze seiner 

Belastbarkeit. 

 

 

 











 


